
Информация по методическим объединениям и профессиональным
сообществам, объединяющим учителей, преподающих физическую

культуру

В муниципальных образованиях Тульской области функционируют:

 12  методических  объединений  (282  чел.)  учителей  физической
культуры – в МО г. Алексина (2 методических объединения – учителей
городских  и  сельских  ОО),  г.  Ефремова,  Арсеньевского,
Богородицкого,  Заокского,  Кимовского,  Киреевского,  Куркинского,
Плавского, Тепло-Огаревского, Щекинского районов;

 7 методических объединений (160 чел.) педагогов-организаторов ОБЖ
и учителей ОБЖ и учителей физической культуры –  в МО Веневского,
Воловского,  Каменского,  Одоевского,  Суворовского,  Чернского,
Ясногорского районов;

 1 методическое объединение (32 чел.) педагогов-организаторов ОБЖ и
учителей  ОБЖ,   учителей  физической  культуры   и  учителей
технологии в МО г. Донского;

 1 методическое объединения (6 чел.) педагогов-организаторов ОБЖ и
учителей,  преподающих  ОБЖ,   учителей  физической  культуры
учителей технологии, а также учителей ИЗО и музыки –  в МО р.п.
Новогуровский. 

 3  профессиональные  сообщества  (320  чел.)  учителей  физической
культуры –    в МО г. Тулы, Новомосковска и Узловского района.

 Учителя  физической  культуры  в  МО  п.г.т.  Славного  входят  в
методическое объединение естественно-математического цикла

Не  включены  в  методические  объединения  или  профессиональные
сообщества  педагогов-организаторов  ОБЖ  и  учителей  ОБЖ в  МО
Дубенского  района.

Нет ни методических объединений, ни профессиональных сообществ в
МО Белевского  района.

Заключен  договор о  сотрудничестве  между МКУ Центр  непрерывного
повышения  профессионального  мастерства  педагогических  работников
(методический  центр)  МО  г.  Новомосковск  и  МКУ  Информационно-
методический центр МО Богородицкий район



Направления  деятельности  методических  объединений и
профессиональных сообществ учителей физической культуры:

 аналитическое,  организационно-методическое,  консультативное,

образовательное (г.Тула,  г.  Алексин,  г.  Донской,  Тепло-Огаревский,
Веневский,  Одоевский,  Куркинский,  Каменский  районы,  р.п.
Новогуровский);
 От  профессиональной  компетентности  педагогов  к

образовательным  результатам  обучающихся  в  условиях  введения
ФГОС  и  КОНЦЕПЦИИ  преподавания  учебного  предмета
«Физическая культура».  (Богородицкий район);
 непрерывное   совершенствование  уровня  педагогического

мастерства,  компетентности   педагогов   и  методики  преподавания
физической культуры в рамках  введения ФГОС (г. Новомосковск, г.
Ефремов,  г.  Донской,  Арсеньевский,  Щекинский,  Плавский,
Кимовский, Богородицкий районы, р.п. Новогуровский);
 методического  сопровождения  педагогической  деятельности

учителя  физической  культуры  в  аспекте  реализации  Стратегии
развития  физической  культуры  и  спорта  ориентированной  на
повышение  качества  образования,  (г.  Ефремов,   Богородицкий,
Узловский, Чернский, Суворовский, Кимовский, Воловский районы);
 работа  с  молодыми  специалистами  (Щекинский,  Одоевский

районы);
 обобщение и распространение передового педагогического опыта

(г.  Ефремов,  Щекинский,  Одоевский,  Киреевский,  Воловский
районы);
 изучение  нормативных  документов  в  сфере  образования

(Киреевский район, р.п. Новогуровский);
 изучение  и  внедрение  новейших  достижений  отечественной  и

зарубежной психологической и педагогической науки,  современных
технологий  (г.  Ефремов,  Киреевский,  Щекинский,  Кимовский,
Воловский районы).

Формы  организации  методической  работы  в  методических
объединениях  и  профессиональных  сообществах  учителей  физической
культуры:

 коллективные (групповые) формы организации методической работы:

лекция;  деловая  игра;  защита  авторских  проектов;  «круглый  стол»;
мастер-класс;  методический  КВН;  «мозговой  штурм»;  научно-



практические  конференции;  семинары  (дидактические,  проблемные,
психолого-педагогические);  панорама  педагогических  достижений;
педагогическая  дискуссия;  педагогические  чтения;  практикумы;
проблемно-ситуационная  игра;  ролевая  игра;  творческие  группы;
творческий отчет; изучение, обобщение и распространение передового
педагогического  опыта;  ярмарка  методических  идей;  методические
выставки;  бюллетени;  стенгазеты;  виртуальные  методические
кабинеты; открытые уроки и внеурочные занятия; работа над единой
методической  темой;  решение  педагогических  задач;  анализ
конкретных  педагогических  ситуаций,  Посещение  открытых  уроков,
занятий и их анализ. 

 индивидуальные  формы  организации  методической  работы:

реализация  ИОМ  на  основе  выявленных  профессиональных
дефицитов;  оказание  адресной  методической  помощи  в  освоении
новых  педагогических  методик  и  технологий,   индивидуальные
консультации; собеседования; накопление информации по педагогике,
психологии,  методике,  предметному  содержанию,  наставничество;
проведение  мониторинговых  замеров  в  режиме  самоконтроля  за
процессом  и  результатом  обучения;  постоянная  работа  над
методической  темой,  представляющей  профессиональный  интерес;
работа над личной творческой темой; разработка собственных средств
наглядности; разработка диагностических процедур, заданий и тестов;
разработка  собственной  программы  самообразования;  рефлексия  и
анализ собственной деятельности;

 взаимодействие  педагогов  через  сетевое  сотрудничество  на

педагогических форумах.

Таблица 1.  Наличие у  методических объединений и профессиональных сообществ
учителей, преподающих физическую культуру,  интернет-ресурсов 
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Ссылка на сайт (страница, блог) для 
размещения информации

Арсеньев
ский 
район да

http://pervomay.reg-school.ru/

http://pervomay.reg-school.ru/


Богороди
цкий 
район

Страница 
на сайте 
Муниципал
ьного 
казенного 
учреждени
я 
Информац
ионно-
методическ
ий центр 
МО 
Богородиц
кий район

http://metobog.ucoz.ru/index/fizicheskaja_kultura
_obzh_tekhnologija/0-46

Веневски
й район нет  
Воловски
й район

нет
 

город 
Алексин нет  
город 
Донской нет  
город 
Ефремов нет -
Заокский 
район нет  
Каменски
й район

Нет -

Кимовски
й район Нет  
Киреевск
ий район нет

Куркинск
ий район Да

http://www.центр-обеспечения-
куркино.рф/meropriyatiya/rajonnye-
metodicheskie-obedineniya/

Одоевски
й район

нет

Плавский 
район

- -

р.п. 
Новогуро
вский    

Суворовс
кий район

Сайта нет. 
Общий чат 
в WhatsApp

Тепло-
Огаревск
ий район    
Чернский 
район

нет -

Ясногорс
кий район нет  
Щекински
й район

да
http://mmschekino.ru

город нет -

http://mmschekino.ru/
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http://metobog.ucoz.ru/index/fizicheskaja_kultura_obzh_tekhnologija/0-46


Новомоск
овск

город 
Тула Да

https://cnppm71.ru/uchitel-
budushhego/gorodskie-professionalnye-
soobshhestva/uchitelej-fizicheskoj-kultury/

Узловски
й район да

https://ko-uzl.ru/

https://ko-uzl.ru/
https://cnppm71.ru/uchitel-budushhego/gorodskie-professionalnye-soobshhestva/uchitelej-fizicheskoj-kultury/
https://cnppm71.ru/uchitel-budushhego/gorodskie-professionalnye-soobshhestva/uchitelej-fizicheskoj-kultury/
https://cnppm71.ru/uchitel-budushhego/gorodskie-professionalnye-soobshhestva/uchitelej-fizicheskoj-kultury/



